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2.o SEMESTRE

En Aprende y Crece pensamos que la edad del retiro no es una etapa de quietud y reposo. 
De hecho, es una era dorada en la que puedes disfrutar de los logros de tu vida, ya sea 
visitando lugares a los que nunca habías podido ir, tomando clases de pintura, de cocina, 
entre muchas actividades más. Estos años son como una segunda adolescencia y como 
tal queremos que sigas aventurándote. 

En este sentido, te compartimos las lecciones de los sabios del ahorro para que tú también 
protejas tu economía. Por otro lado, te preparamos para detectar correos falsos en esta 
nueva era digital... ¿Y alguna vez te han llegado fastidiosos cargos que no reconoces? ¡No 
te preocupes! También te decimos cómo actuar frente a ellos. Gracias por acompañarnos 
con éstos y otros temas que traemos para ti.

Nunca se deja de aprender, ¡continuemos!

Carta Editorial

La revista Aprende y Crece de Banco Azteca es un órgano de comunicación de Banco Azteca. Número de certificado de reserva, licitud de título y licitud de 
contenido otorgado por el Instituto Nacional de Derecho de Autor: En trámite. Publicación de distribución gratuita. Queda expresamente prohibida la difusión, 
reproducción total, parcial o similar del presente material, y puede incluso constituir un delito cualquier otro uso distinto, sin previo consentimiento escrito 
por el autor. Reservados todos los derechos. Esta publicación no puede ser reproducida, ni en todo ni en parte, ni registrada en o transmitida por un 
sistema de recuperación de información, en ninguna forma ni por ningún medio, sea fotoquímico, mecánico, electrónico, magnético, electroóptico, por fotocopia 
o cualquier otro inventado o por inventar, sin el previo permiso del autor.
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Para convertirte en un sabio del ahorro sólo 
requieres disciplina y planeación. Con esta guía 

verás que es muy fácil cuidar tu economía.  

Metas y sueños
Con un propósito claro te 
sentirás motivado. Quizá uno 
de tus sueños es visitar la playa 
o vacacionar en otro país.

Una práctica milenaria
El ahorro es destinar una parte 
de tus ingresos, es decir, de tu 
pensión, a un fondo que podrás 
utilizar en el futuro. Es levantar 
una muralla para proteger tu 
bienestar.



La práctica hace al 
maestro del ahorro.

Gasto hormiga
Así lleves tu dinero en un 
monederito, en tu cartera o en 
el zapato, los pequeños gastos 
pueden hacer grandes daños. 
Prioriza los gastos importantes 
como la despensa y tu salud.

Bancos y otros templos
Ahorrar en una cuenta bancaria es 
como meterlo en una fortaleza, 
pues las instituciones debidamente 
reguladas cuentan con el seguro 
del Fondo de Seguros de Depósitos 
(FOSEDE), el cual protege tu dinero.

Presupuesto
Incluye tu ahorro en tu 
presupuesto. La idea es fomentar 
el hábito: si destinas una parte al 
ahorro desde la planeación de tus 
finanzas mensuales, evitarás tocar 
ese dinero.

Ahorro protegido
Si sigues estas lecciones de 
los sabios, ya llevas un gran tramo 
ganado, pero debes proteger tu 
ahorro de los préstamos que no 
regresan y de las alcancías frágiles.
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Pantalla

Guarda esa chancla porque no la vas a necesitar para
que el cajero te haga caso. Con esta guía hará 

exactamente lo que le digas.
¿Recuerdas que en las películas del viejo oeste el alguacil se tomaba su 

tiempo antes de hacer su primer movimiento? Tú tampoco te presiones. 
Cuando llegues al cajero, lee detenidamente la pantalla.

Es tu momento y todos deben respetarlo.

TE HAGA LOS

QUE

MANDADOS
EL CAJERO

Teclado de selección 
de operaciones

Teclado 
numérico

Espejos de seguridad

Teclas de:
Cancelar
Anular
Confirmar

Ranura para 
insertar tarjeta

Salida del dinero
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Tallado de tarjeta
Si un extraño se acerca y se ofrece a 
limpiar tu tarjeta, no lo permitas.

Retención
Si el cajero retiene tu tarjeta, repórtalo 
inmediatamente a tu banco. La Línea 
Azteca es 800 2791 9031 

Usa el cajero de forma segura.

1 Inserta tu tarjeta

Antes de hacerlo, revisa que no haya 
ningún dispositivo extraño en la ranura.

3 Realiza tu operación

Consulta tu saldo, retira dinero o haz 
la operación que desees. 

OPERACIONES

A B

5 Finaliza y recoge tu tarjeta

La pantalla te pedirá que finalices la 
sesión. Recoge tu tarjeta y retírate.

2Digita tu NIP

Cubre con tu mano el teclado al 
oprimir los botones.

4Si retiras, guarda tu dinero

Cuenta discretamente tus billetes 
y guárdalos inmediatamente.

FIN 
DE LA OPERACIÓN
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¿QUÉ HACER

RECONOCIDOS?
CON CARGOS NO

Si al revisar tu Estado de Cuenta ves 
una compra que no hiciste, se trata 
de un cargo no reconocido, y eso 
se puede resolver. Aquí te decimos 
cómo protegerte.

Si detectas alguna anomalía, repórtalo a 
la Línea Azteca 800 2791 9031 o acude 
directamente a una sucursal.

!

Cuida tu información
No prestes tu tarjeta para que nadie haga 
mal uso de ella. Tampoco compartas 
datos como NIP o contraseña.

Revisa tus gastos
Cuando llegue tu Estado de 
Cuenta, revisa todos los cargos y 
verifica que no haya nada extraño. 

Busca asesoría
En tu banco pueden orientarte sobre 
cómo puedes estar al tanto de   
tus compras en todo momento.   
Con la App de Banco Azteca,   
puedes recibir notificaciones si se 
realiza una compra con tu tarjeta.
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Todo tu banco
en un clic.

www.bancoazteca.com.hn

•

•

•

•

Además:

Ahora también puedes pagar tu 
crédito con la App.

Aprovecha.
Abre una cuenta sin ir al banco

Olvídate de las filas

Consulta tu saldo cuando 
quieras

Envía dinero de celular a 
celular



Si has recibido correos que te 
solicitan información confidencial, 
probablemente se trate de una 
estafa. Descuida, te preparamos 
para identificar estos riesgos.

FALSOS
DETECTA CORREOS

No descargues los archivos adjuntos de correos 
sospechosos ni des clic en ningún sitio.

Hola, tu cuenta ha sido suspendida. Necesitamos que 
verifiques tus datos ingresando tu usuario y contraseña. 

Da clic en el siguiente enlace para restablecerla.

Si no ingresa sus datos, perderá acceso 
permanentemente a su cuenta.

Clic aquí

banco@azteca.com

Utilizan la imagen de 
tu banco.

Te piden que des clic 
a sitios falsos.

Solicitan información 
de manera urgente.

Usan un tono alarmista 
para causar miedo.

Recuerda que Banco Azteca no te solicitará 
por ningún medio datos personales

ni de tus cuentas.
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El mercado es cambiante y eso implica que los precios de 
muchos productos suban, bajen y luego vuelvan a subir.

De lo que sí puedes tener control es en cómo afrontar el 2023.

Mejora tu estrategia de compra. 

SI TODO SUBE,
SI TODO SUBE,

¿TIENE QUE 
¿TIENE QUE 

BAJAR?BAJAR?¿TIENE QUE 
¿TIENE QUE 

BAJAR?BAJAR?
SI TODO SUBE,
SI TODO SUBE,

Desengánchate de las marcas de renombre.
A veces un producto genérico puede ser igual 
de útil y sale más barato.

No compres todo en el mismo lugar. Si ves que
en el mercado cierto producto es más barato que
en el súper, ya tienes una oportunidad de ahorro.

Amplía tus opciones

Encuentra sustitutos

Se ha buscado la forma de mantener estable el 
precio de la canasta básica, con la exención de 
impuestos de importación, el ajuste en el salario 
mínimo, entre otros. Pero esto no significa que los 
precios vayan a bajar rápidamente.

El 2023 a la vuelta de la esquina

Este año los precios han subido de manera histórica, 
lo cual no se veía desde hace más de 20 años.
La canasta básica siempre resulta la más afectada.

Recuento del 2022
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El crédito es una herramienta poderosa 
y versátil, pero usarlo conlleva una
gran responsabilidad. 

¿Dominas el crédito o él te domina a ti? 
Descúbrelo con este test:

¿QUÉ TAN BIEN    

   USAS TUcrédito?
¿Cuál de estas frases refleja mejor lo que piensas de un crédito? 
a) Es una forma de poder comprar o pagar cosas ahora, sabiendo   

que tendré que pagarlas poco a poco a un banco con cierto interés.

b) Me ayuda a tener dinero cuando no me alcanza. Aunque a veces 
también lo ocupo para darme gustos.

c) Es dinero extra que se junta con mi salario y por eso puedo ocuparlo 
como mejor me parezca.

Si se acerca una temporada de ofertas, ¿cómo te preparas? 
a) Realizo un presupuesto para saber con cuánto dinero voy a contar.

b) Hago una lista de deseos y necesidades para saber qué es lo que 
realmente me conviene comprar.

c) Pido un crédito para poder comprar todo lo que quiera, pues hay 
que aprovechar las ofertas.

Sales de compras y ves algo que te encanta, pero está 
carísimo, ¿lo compras a crédito?
a) Evalúo mi capacidad de pago y, si todo está en orden, me lo llevo.

b) Lo pensaría dos veces porque aún no termino de pagar mis tarjetas.

c) La vida se conforma por momentos de decisión. Ya veré cómo lo 
pago, pero de que me lo llevo, me lo llevo.

12 | APRENDE Y CRECE | 2023



La vida da muchas vueltas y sin desearlo sobrepasaste tu tarjeta, 
¿qué haces?

a) Analizo mis deudas y veo qué método, como la avalancha o bola de nieve, 
me conviene más para sanar mis cuentas.

b) Me preocupo primero por pagar los saldos mínimos y ya después veo 
cómo irlas liquidando.

c) Fácil. Pido otro crédito para pagar la tarjeta. 

Mayoría de a
Te podrían apodar “el Credinator”. Lo dominas y sabes usar una tarjeta de crédito 
de manera inteligente, porque conoces tus finanzas a fondo y siempre tienes en 
cuenta tu capacidad de pago, haya o no ofertas.

Mayoría de b
Nivel aprendiz. Vas por buen camino. Tomas en cuenta tus ingresos y tus 
necesidades, pero dejas que se acumulen algunas deudas y eso no te permite 
disfrutar de tu crédito al máximo. Sólo es cuestión de tener más disciplina 
y partir siempre de un presupuesto.

Mayoría de c
Sabes disfrutar de la vida como nadie, 
pero es momento de cambiar ciertos 
hábitos porque tus tarjetas han engordado 
lo suficiente que parecen bombas de 
tiempo. Nuestro diplomado en línea es 
perfecto para ti.

Respuestas

Te llega una invitación para extender tu línea 
de crédito, ¿aceptas? 
a) Aunque pueda tener más crédito, rechazo la oferta porque mis 

ingresos siguen siendo los mismos.

b) Veo si hay algo en lo que pueda aprovecharlo; si no,  
no lo acepto.

c) ¡Perfecto! Ahora sí voy a tener las vacaciones de mis sueños.

www.aprendeycrece.hn

Visita:
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Junta todas las insignias de las finanzas personales 
de Aprende y Crece. Hay muchas que puedes ganar 

con el apoyo de tus familiares y amigos.

Insignia del ahorro
Para ganártela, abre tu Guardadito 

de Banco Azteca y define una 
meta a corto plazo.

Insignia del inversionista
Es fácil obtenerla. Sólo inicia una 
pequeña inversión. Lo puedes 

hacer desde tu App.

Insignia
del presupuesto 2023

Te la ganas al hacer tu presupuesto 
ya sea en papel o en la 

computadora.
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Insignia del crédito sin interés
Haz una compra a Meses sin 

Intereses con tu tarjeta de crédito, 
pero el objeto debe tener una vida 

útil más allá del plazo de pago.

Insignia de la diversión
en casa

Una cosa por otra: en vez de ir al cine, 
organiza una noche de películas en 

casa. Eso sí, prepara palomitas.

Insignia de compañero 
ahorrador

Esta quizá es la más difícil, porque 
para ganártela debes convencer
a un familiar o amigo a empezar

su ahorro.

¡Júntalas todas y 
ten el control de tus 
finanzas!
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Ahora puedo aprender 
finanzas en línea.
En Aprende y Crece de Banco Azteca te brindamos
las herramientas para fortalecer tus conocimientos
en educación financiera a través de Internet.

Visítanos.

www.aprendeycrece.hn


